SIA ,,GANDRS”

Ziemas ekspedicija

Gandrs

Zveruzvers

10.-12. februaris 2017.

NOLIKUMS

1. MERKI UN UZDEVUMI

1.1 Veidot vidi, kura sabiedriba var aktivi iesaistities sevis un dabas izzinas
procesos;

1.2 Popularizet aktiva tirisma aktivitates neatkarigi no sezonas un laikapstakliem;

1.3 Izzinat attalakas Latvijas teritorijas un piedzivot relaksaciju arpus pilsétas un
ierastas komforta vides.

1.4 TIzprast dabu un individa spgjas, piedzivot izaugsmi un macities no praktiskas

pieredzes.

2. LAIKS UN VIETA

2.1 2016. gada 10. — 12. februaris. Pargajiena — ekspedicijas sakums plkst. 19:00
Rijienas apkartné. Dalibnieki 3 dienas dodas ekspedicija pa apkart&jo teritoriju,

Nauks$enu un Rijienas novada.

2.2 Ekspedicija noslédzas 12. februart ap plkst. 15:00;
2.3 Dalibnieki ierodas ekspedicijas centra Nauksénos, kur noteikta vieta bus iesp&ja

novietot savus transportlidzeklus;



3. DALiBNIEKI, RE(}ISTRACIJA, DALIBAS MAKSA
3.1 Dalibnieki

3.1.1. Daliba sacensibas pieejama visiem interesentiem virs 18 gadu vecuma;

3.1.2. Dalibnieki veido komandas 2 cilvéku sastava neatkarigi no dzimuma,;

3.1.3. Uz SIA “Gandrs” darbiniekiem, bijuSajiem darbiniekiem, ka ar1 SIA
“Gandrs” atbalstito komandu dalibniekiem attiecas viena gada noilgums, lai
piedalitos kopg€ja rezultatu ieskaité un cinitos par atbalstitaju balvam.

3.1.4. Ekspedicija var piedalities lidz 150 cilvékiem ( kopuma 75 komandas);
3.2 Registracija

3.2.1 Dalibnickiem iepriek§ jaregistréjas sacensibam, interneta vietné

https://www.gandrs.lv/atputa/ 1idz 05.02.2017.

3.2.2 Dalibniekiem ir jaapmaksa rekins lidz noraditajam datumam, pretgja
gadijuma, pieteikums netiks pienemts.
3.3 Dalibas maksa
3.3.1 Dalibas maksa vienai personai - 49.00 EUR,;
3.3.2 Dalibas maksa tiek veikta ar bankas parskaitfjumu, iepriek§ sanemot
organizatoru siitito elektronisko rékinu;
3.3.3 Organizatori patur tiesibas neatgriezt dalibas maksu, ja ekspedicijas

dalibnieki atsauc savu dalibu p&c 01.02.2017.

4. EKSPEDICIJAS DROSIBAS NOTEIKUMI

4.1 SIA ”Gandrs” nodroSina dalibniekiem pakalpojumu briva daba, pargajiena —
ekspedicijas forma ar nakSnosanu briva daba;

4.2 Ekspedicijas dalibnieki dalibnieku registracijas lapa, ar parakstu apliecina, ka
apnemas ieverot So nolikumu.

4.3 Sadarbiba starp SIA “Gandrs” un dalibniekiem tiek uzsakta péc tam, kad

dalibnieki ir pieteikuSies un samaksajusi maksu par pakalpojumu;


https://www.gandrs.lv/atputa/

4.4 SIA “Gandrs” var atteikt pakalpojumu sniegSanu, ja dalibnieks neizpilda
nolikuma noteiktas prasibas;

4.5 Ekspedicijas laika kategoriski aizliegts lietot alkoholu vai citas apreibinosas
vielas;

4.6 Ja ekspedicijas dalibnieks pakalpojuma izmantoSanas laika lieto apreibinosas
vielas, parkapj $o nolikumu vai citadi rikojas tada veida, kas SIA “Gandrs” rada
pamatotas aizdomas par dalibnieka sp&jam izmantot pakalpojumu, neradot
kaitgjumu SIA “Gandrs” vai treSo personu dzivibai, veselibai vai ipaSumam, STA
“Gandrs” darbiniekiem ir tiesibas nekavé&joties izbeigt pakalpojuma sniegSanu,
neatmaksajot dalibniekam maksu par pakalpojumu;

4.7 SIA “Gandrs” nenes atbildibu par dalibnieku nozaudétajam vai bojatajam
mantam,;

4.8 SIA “Gandrs” ekspedicijas laika neizslédz traumu un nelaimes gadijumu risku;

49 SIA “Gandrs” ir atbrivots no atbildibas sakara ar dalibnicka gitajiem
ievainojumiem, traumam, ka ar7 citadu kait€§jumu dalibnieka dzivibai, veselibai
un mantai, tai skaita, dalibnieka naves gadijuma.

4.10 Dzivibas vai veselibas apdraudéjuma gadijuma, dalibnieks piekrit
nekavgjoties sazinaties ar ekspedicijas vaditajiem, tadgjadi izvairoties no
iespgjam nodarit kait§jumu dalibnieka veselibai;

411 Traumu vai veselibas pasliktinasanas gadijuma, dalibniekiem, nekavéjoties
sazinoties ar ekspedicijas vaditajiem, ir iesp&a nokliut kada no ekspedicijas

punktiem, kur tie var sanemt nepiecie$amo medicinisko vai cita veida palidzibu.

5. EKSPEDICIJAS PROGRAMMA, NAKSNOSANA,

EDINASANA

5.1Programma

5.1.1 lerodoties ekspedicijas sakumpunkta Nauk$énos, katrai komandai
nepiecieSams veikt registraciju, kur tiek sanemta papildus informacija par

ekspedicijas norisi;



5.1.2

Veicot registraciju, katra dalibnicka pienakums ir iepazities un parakstit

ekspedicijas nolikumu, ar parakstu apliecinot, ka tas tiks ievérots;

5.1.3 Komandam tiks izsiitita precizgjoSa informacija par tikSanas vietu Nauksénu

apkartng, ka art papildus informacija 3 dienas pirms ziemas ekspedicijas sakuma.

5.1.4 Ekspedicijas laika dalibnieki pasi veido savu strat€giju un marsrutu, vadoties

péc sp&jam, merkiem un sagatavotibas;

5.1.6

5.1.7

5.18

Dalibnieki jebkura bridi var partraukt savu piedalisanos ekspedicija, bet par
sadiem l@mumiem to pienakums ir bridinat ekspedicijas organizatorus.
Dalibniekiem aizliegts izmantot treSas puses palidzibu ( atstat glabasanai
savu ekip&umu citam personam, parvietoties ar mehaniskajiem
transportlidzekliem u.t.t). ST punkta neievérosanas gadijuma komanda nevar
piedalities galvenas balvas iegiSana;

Kategoriski AIZLIEGTS parvietoties, Skersot vai citadi traucet
teritorijas, kuras apzimetas vai acimredzami uzskatamas par
privatipaSumu (lauku sétas, séjuma lauki u.t.t.) vai IpaSi aizsargajamu
dabas teritoriju. Parkapuma gadijuma organizatoriem ir tiesibas
diskvalificet dalibniekus, bet sodu par parkapumu uznemas dalibnieki

pasi.

5.2 NakSnosSana ekspedicijas laika

5.2.1 NaksnoSana notiek tikai arpus telpam teltis vai nojume&s. Dalibnieki pasi

nolemj, kur veidot savu nometnes vietu, ja vien to nav noteikusi organizatori;

522
5.2.3

Dalibnieki drikst nakSnot viena teltt ar citam komandam;
Katra dalibnieka pienakums ir riipigi izvertet iesp&jamo risku un sagatavoties
fiziski, ka arT ar nepieciesamo ekip&jumu, lai nak§nosana briva daba neraditu

nekadus draudus dalibnieka veselibai vai dzivibai.

5.3 Edinasana ekspedicijas laika

5.3.1

Dalibas maksa ir ieklautas 3 $adas &dienreizes:



- Organizatoru gatavots silts &diens ekspedicijas otras dienas vakara, treSas dienas
rita un ekspedicijas pasakuma nosléguma.
5.3.2 Par atlikusajam &dienreizém, ka ar1 uzkodam, dalibnieki pariip&jas pasi, ka
arT nodroS$ina sevi ar nepiecieSamo ekip&jumu &diena pagatavosanai,
5.3.3 Organizatori atseviskos punktos, kuri noraditi kart€s, nodrosina komandas ar
dzeramo tideni;
5.4 Alergiju gadijuma, dalibnickam paSam ir japartpgjas par alternativiem &dienu

papildinajumiem (iznemot vegetariesus).

6. DALIBNIEKU APRIKOJUMS

6.1.Ekspedicijas marsruts ir veicams tikai parvietojoties kajam, jebkura cita parvietoSanas
lidzekla izmanto$ana komandai liegs iesp&ju sacensties par balvam;

6.2.Dalibniekiem ir atlauts ekspedicijas laika parvietoties ar sniega kurpem,;

6.3.Katram ekspedicijas dalibniekam riipigi jaizveérteé savas fiziskas sp&jas un
sagatavotiba, ka ar1 atbilstoSa un parbaudita ekip&juma izmantoSana visas ekspedicijas
laika;

6.4.Ekspedicijas gaita nebiis pieejama dalibnieku mantu parvietoSana starp nometnes
vietam, lidz ar to viss ekspedicijas gaitd nepiecieSamais ekip&ums dalibniekiem
japarvieto paSu spekiem.

6.5.Dalibnieku izveidota komanda visur parvietojas kopa.

6.6.0bligatais komandas dalibnieku ekip&jums

Gulammaiss Ar komforta temp. -5C... -10C.

Ar tidensnecaurlaidigu membranu
Telts vai nojume

Paspieptisamais ar vid€jo biezumu 5cm vai 2
Paklajins tirisma paklajini.
Udensnecaurlaidigi pargajienu
zabaki
Vejjaka
Bikses, krekls, dzemperis Veélams - 2 komplekti

Silta apaksvela Ekspedicijas laika un nak$nosanas laika




Lukturitis
Udens pudele un termoss

Loti velams - ekipéjums édiena

pagatavosanai, édamtrauki
Cimdi, cepure

Pirmas mediciniskas palidzibas
aptiecina

Rezerves mobilais talrunis

Diena nepiecieSami 2L tdens

Deglis, katlins, gazes balons, blodina, daksa,
karote, kruze

2 cimdu pari

Plaksteri, elastiga saite, marles parsgji

Arkartas komunikacijas nepiecieSamibas gadfjuma

6.4 Ieteicamais ekipéjums

Bahilas

Pargajienu nujas
Sildelementi
Udensizturigie maisi
Diinu jaka

Kabatas nazis
Kompass

Krams

/. KONTROLPUNKTU

APBALVOSANA

7.1 Kontrolpunktu sistema

SISTEMA, REZULTATI,

7.1.1 Katra komanda pirms doSanas ekspedicija sanem karti ar atzimetiem KP un

papildus informaciju;

7.1.2 Ekspedicijas laika katra komanda p&c izvéles apmekl€ kart€ atziméetos

kontrolpunktus (KP), kuros jaizpilda dazadas sarezgitibas pakapes uzdevumi;

7.1.3 Abi komandas dalibnieki parvietojas un kontrolpunktu apmekl€ kopa;
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7.2

7.1.4
7.15

7.1.6

7.1.7

7.1.8
7.1.9

7.1.10

7.1.11

7.1.12

KP tiek atziméti dalibniekiem izsniegtaja karte;

Atseviskiem KP ir noteikts darba laiks, pielaujama novirze no darba laika ir
max. +/- 5 mindtes.

KP izvietoti plasa apvidli, komandam pasam javeido sava stratégija, lai
apmeklétu iesp€jami vairak KP.

Ekspedicijas laika dalibnieki saskarsies ar divu veidu KP. Pirma tipa KP
uzdevumu apraksts ir izvietots noraditajas vietas, tas ir javeic bez tiesnesu
klatbutnes, rezultatus atzimgjot atbilzu lapas. Distancg bis izvietoti 10-20 §1
tipa KP un maksimali ieglistamais punktu skaits katra no tiem ir 10 punkti.
Otra tipa KP bis javeic balstoties uz tiesneSu noradém, ievérojot noteikto
kontrollaiku. Distancg biis 5-10 §T tipa kontrolpunkti ar maksimali ieglistamo
punktu skaitu - 20, katra no tiem;

Par katru apmekléto KP, dalibnieki sanem 2 punktus

Dalibnieku uzdevums ir atziméties pie kontrolpunkta tiesneSiem, lai iegttu
minimalo punktu skaitu ( 2 punkti).

Par katru KP tiek pieskirts noteiktu punktu skaits, kur§ ir noradits uz

uzdevumu lapam vai redzama vieta pie kontrolpunkta.

Galveno balvu katra grupa iegast komanda, kura ieguvusi lielako punktu
skaitu.
Laika limits netiek nemts veéra ka noteicoSais faktors galvenas balvas

iegliSana, tacu par neieklauSanos noraditaja kontrollaika komandai tiek

piemérotas soda sankcijas, atnemot vienu punktu par katru nokavéto miniiti.

Rezultati

7.2.1 Komandas tiek vertéts tris atseviskas grupas — sievieSu (S+S), jaukta (S+V),

viriesu (V+V).

7.2.2

7.2.3

Katras ekspedicijas dienas nosléguma komandai ir pienakums atzimeéties pie
organizatoriem;
Komandu rezultatus veido apmekléto KP skaits, precizakas un radoSakas

atbildes, ka arT fizisko parbaudijumu rezultati;



7.2.4 Otras un tresas dienas starta laiks tiks noteikts, komandam registréjoties starta
vieta Nauksenos.

7.2.5 Izpilditos uzdevumus un atbildes komandas iesniedz katras dienas
nosléguma (ckspedicijas galapunkta pie atziméSanas tiesnesiem);

7.2.6 Organizatori apnemas nakamas nedg€las laika pec ekspedicijas, publicét visu
dalibnieku rezultatus;

7.2.7 Dalibniekiem ir tiesibas iesniegt apelaciju 2 stundu laika p&c rezultatu
pazinoSanas, samaksajot par procesa izskatiSanu 50 €.

7.3 ApbalvoSana
7.3.1 Ar SIA “Gandrs” un atbalstitaju sartipétajam balvam tiek apbalvoti katras

grupas pirmas vietas ieguveji.

8. ZIEMAS EKSPEDICIJAS ORGANIZATORI

SIA Gandrs, www.gandrs.lv, atputa@gandrs.lv

Nora Kundzina — satura veidotaja
Maris Zakis — fotografs

Kaspars Vilks — tehniskais darbinieks
Agnese Bernate — tehniskais darbinieks
Laura Sembele — tehniskais darbinieks

Liene Kindzule — tehniskais darbinieks
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